- St. Brigida Seniorenzentrum Koéin — Bocklemiind 08.06.2026 - 14.06.2026
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KW 24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.06.2026 09.06.2026 10.06.2026 11.06.2026 12.06.2026 13.06.2026 14.06.2026
Zucchinicremesuppe | Gemuse Bouillon mit | apoffelcremesuppe | Hilhner Bouillon mit Lauchcremesuppe Rinder Bouillon
Su ppe (A C,F, G, 1,4, K Lu, A1) Einlage (AF, G, 1, K, Lu, A1) Einlage (AF, G, K, L, Lu, A1) mit Einlage
(1,A,C, G, A1) {1,A,C,G,1,J,L A1) {A,C,G,A1)
. . Rinderleber mit Tortelini Ricotta . . . .
B moss\m_mmmc_mmos mit geschmorten Zwiebeln Spinatfillung in Pflaumenpfannkuchen Brathering mit Griiner Bohneneintopf Spisibraten 3:
Menii 1 Spatzle und Bratkartoffeln geschmorten Weiltkohl
Mischgemiise und Apfeln dazu Gemiisesauce, dazu mit Zimt und Zucker und Friséesalat mit Kasseler und Salzkartoffeln
Vollkost i betbn A1) Kartoffelpiiree Eisbergsalat A CRGLLK LAY (LA,D. 4, A1) 02,3481 2,3 9
(AF, G, K, Lu, A1) (A, C,F, G, K, Lu,At)
i Pangasiusfilet Gemiisepuffer mit Weif3kohl - Maultasche
Menu 2 Gemiisebagel auf gedlinstet mit x&:ﬁmzﬂ dazu Pellkartoffeln mit Gemiise Gemiiseeintonf Vegetarisch mit
Leichte Vollkost Ratatuillegemiise Sahnesauce und Tomat P, It Krauterguark Kartoffelauflauf it Kartoff _v _Ao..
i (A C.F. G, 1, J. K A1 A%) Salzkartoffeln omatensala @ (A, G, F, &, K, Lu, A1) mit Kartoffeln rautersauce
Diatetische Kost A F K Lu A1) ©.6n o (A.F, S K Lu, A1)
i Rote Griitze mit ; ; . ; ;
Dessert Frucodhurt Wassermelone Sahnehaube pokepuddng, Buttermilchdessert Grieltpudding BT
1,9
Aufschnitt Aufschnitt Aufschnitt Aufschnitt Aufschnitt Aufschnitt Aufschnitt
(2,3,4,8,C,G,H, |, J,H7) {2,3,4,8,C,G,H, |, J,H7) {2,3,4,8,C,G,H, |, J,H7) {2,3,4,8,C,G,H, |, J,HT) (2,3,4,8,C,G,H, |, LHT) {2,3,4,8,C,G,H, 1, J,H7) (2,3,4,8,C,G H, |, J,H7)
Abendbrot Broccolisalat Linsensalat
3.4, H,1, L, H1)

Tee - Zitronella

Tee - 9-Krauter

Tee - Fenchel

Tee - Kamille

Tee - Friichte mit
Vimatin C

(1,2,3,4,8,F 1,J)

Tee - Waldhimbeere

Tee - Orange

Salat anstatt Gemiisebeilage ist méglich
Fiir jeden Bewohner/Gast besteht die Mdglichkeit seine Verpflegung auf die individuellen Bediirfnisse
(auch Nahrungsmittelallergien und Intoleranzen) abgestimmt mit der

Kiiche abzusprechen. Wir versuchen lhren Wiinschen gerecht zu werden.

Ubersicht Zusatzstoffe und Allergene

Das Kiichenteam wiinscht einen guten Appetit

Anderungen bleiben Vorbehalten

1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker; 8 = mit Phosphat; A4 = Dinkel (Gluten) A = Glutenhaltiges Getreide; C = Eier und Eiererzeugnisse; D = Fisch und Fischerzeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; G = Milch und
Milcherzeugnisse; H = Schalenfriichte und deren Erzeugnisse; | = Sellerie und Sellerieerzeugnisse; J = Senf und Senferzeunisse; K = Sesamsamen und daraus erstellte Erzeugnisse; L = Schwefeldioxid / Sulfite (als SO2) >10 mg/Kg; Lu = Lupine; A1 = Gluten (Weizen); H1 = Mandeln; H2 = Haselniisse;
H3 = Walniisse; H7 = Pistazien
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